
ゴーストライターoが書く 

日比谷歯科新聞～13号
3月ですね～🌸 　Oです。　もうすぐ暖かい季節になりますね～気分もワクワクしてきませんか？　
卒業・入学に向けての準備や新社会人になる方もいらっしゃると思います。

今回は、こんな季節や気分の変わり目にちょっとイメチェン✨ したい！と思ってい

る方にオススメしたいのが“ホワイトニング”です～☺
日比谷歯科医院で行っているホワイトニングシステムは世界中でポピュラーに使用されてい
るシステムで、いま日本でも大注目を集めている治療方法です👍
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皆さん、こちらのお写真をご覧ください。
⬇ ⬇ ⬇ ⬇ ⬇ お顔の明るさの違いがお分かりでしょうか？

⭐自分の歯を削らないで自然な本来の
歯の白さに仕上げます。
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⭐個人差がありますが知覚過敏が出る方
もおりますので、これからの季節（暖か
い時期）に行うのがBESTです！！！
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💡 ホワイトニングの方法としていくつかメニューをご用意し、患者様のライ
フプランにあった方法を選んで頂いております。
👑 1番のオススメはデュアルホワイトニングです。　
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ホームホワイトニング（マウス
ピースを使用しご自宅でホワイ
トニング）

オフィスホワイトニング（医院に来院
頂きた60分程薬液を塗布し光を照射し
てホワイトニング）

両方のいいとこ取
りをして、効率よ
く確実で後戻りし
にくいホワイトニ
ング方法を推奨し
ております◉

オススメのデュアルホワイトニング金額は↙
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¥50,000＋税金　＋保険でマウスピース代
です。是非皆さんキレイ✨ な白い歯で明るい毎日を～♪　

Oでした👋


